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NORMAS DE PREPARAÇÃO DO ROAD BOOK 

 

Este Road Book foi preparado no mês de ABRIL de 2020 e corrigido no 

mesmo mês. Alterações importantes serão indicadas nos boletins de 

Informação.  

A Comissão Organizadora não se responsabiliza por alterações inesperadas 

na sinalização de estradas e prestou especial atenção na preparação do 

Road Book, para que este seja de fácil uso e interpretação. Por esta razão, 

informação não considerada útil ou relevante foi omitida.  

Apenas os cruzamentos considerados úteis foram reproduzidos. Seguindo 

este critério, quando conduzir na estrada, deverá continuar na mesma via, 

até que o Road Book indique uma mudança de estrada ou direção. 

O Local exacto do controlo será indicado por tinta branca na estrada, com 

as seguintes marcações: CH , P , TT e STOP 

Este Road Book foi cuidadosamente elaborado por parte do organizador.  

Agradecemos sugestões que nos permitam melhorar. 

 

A COMISSÃO ORGANIZADORA 
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COMPROVAÇÃO E CALIBRAÇÃO DO TERRATRIP 

 

As distâncias sobre estrada foram medidas com recurso a um GEOTRIP 

303 PLUS (GPS) , servindo como referência para a  sua  calibração  a A16 

, entre os marcos quilométricos 0 e 4 no sentido Cascais – Sintra  (entre 

as figuras 12 e 13 da página 4 do road book) 

A distância entre os marcos acima indicados corresponde a 1 Km. 

 

Distâncias medidas: 

 

                              Na A16                                                   No Terratrip 

               Do Km 0 ao Km 1 – 1.0 Km                   Do Km 0 ao Km 1 – 1.0 Km 

               Do Km 1 ao Km 2 – 1.0 Km                     Do Km 1 ao Km 2 – 1.0 Km       

                Do Km 2 ao Km 3 – 1.0 Km                     Do Km 2 ao Km 3 – 1.0 Km 

                Do Km 3 ao Km 4 – 1.0 Km                     Do Km 3 ao Km 4 – 1.0 Km       
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CENTRO OPERACIONAL DO RALI DAS CAMÉLIAS 

6ª FEIRA – 14 de MAIO e Sábado 15 de MAIO 

 

LOCAL – BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE S. PEDRO DE SINTRA – EN 9  

Avenida de Cascais, Edifício dos Bombeiros S. Pedro De Sintra:  

2710-328 Sintra 

E-mail: cmsmotorsport@cmsetubal.com 

Neste local, funcionará o Centro Operacional do Rali, durante as 

Verificações Documentais e Técnicas de 6F dia 14 de Maio, e o 

Secretariado, Centro Operacional e Gabinete de Imprensa, assim como 

os serviços de Informações para os Concorrentes e público em geral no 

dia 15 de Maio. 

 Se infelizmente tiver de abandonar o Rali, queira informar-nos através 

do telefone de segurança da prova – 916 447 879. A Organização e 

sobretudo os seus acompanhantes e assistência, gostarão de saber 

notícias a seu respeito. 
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PROCEDIMENTO DE SEGURANÇA EM CASO DE ACIDENTE 

Todos os concorrentes deverão estar familiarizados com o artigo 19.19 das Prescrições 

Gerais de Ralis da FIA "Segurança dos concorrentes", assim como com o anexo IV, artigo 

3.4 "Road Book". 

Quando é mostrado a identificação "SOS" de cor vermelha, é obrigatório parar e prestar 

assistência à tripulação que necessita de ajuda. Você é responsável por ajudar os 

acidentados e assegurar-se de que os serviços de segurança foram 

mobilizados/acionados o mais rápido possível. 

A primeira tripulação que chegue ao lugar do acidente deve parar e informar o seguinte 

veículo de todos os detalhes. 

O seguinte veículo deve levar toda a informação recebida (detalhadamente) para o 

posto de telecomunicações seguinte, que poderá ser o controlo de chegada (Stop): 

- número de competição da viatura envolvida. 

- se há e quantos membros da tripulação e/ou pessoas do público estão feridas. 

- se há algum membro da equipa ou pessoa do publico dentro ou fora do veículo. 

- localização do acidente, i.e. dizer qual o cruzamento ou Km mais perto, segundo o 

Road Book. 

- outra informação considerada vital, por exemplo fogo, água. 

Os restantes veículos deverão parar se for mostrada a palavra "SOS" vermelha. 

Todos os concorrentes que fiquem parados na estrada deverão colocar o triângulo 

vermelho a pelo menos 50 metros do local onde a viatura está imobilizada, mesmo se a 

mesma estiver fora de estrada. 

O número de telefone em caso de emergência é: 916 447 879 

Caso desista da prova deverá informar os organizadores através do número de telefone: 

916 447 879. 

Todos os concorrentes que se retirem (desistam) da prova são obrigados a entregar a 

sua carta no controlo mais perto, o mais rapidamente possível. 
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NOTIFICAÇÃO DE ABANDONO DO RALI 

 

 

 

 

 

 
 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

RECIBO 

 

 

 

 

 

 

 

Este formulário deve ser preenchido pelo Concorrente e 

entregue a um Comissário do Rali o mais rápido possível. 

 

 

Nome do Condutor      Carro nr. ____________  

Data          Hora____________________________________  

Motivo do Abandono _____  ___ Algum elemento da 

equipa está ferido?  ____________________________  _   Onde podem ser localizados? 

___________________           Tel.: ___________________________________________ 

 

 

Assinatura do Condutor   

  

Deve ser assinado pelo Comissário que receber a Notificação de Abandono) 

     Nome do Condutor   ___________________________________________________ 

     Carro nr. ________________________________________________________  

     DATA ____________________________  HORA _______________________  

 

Acuso a recepção da Notificação de Abandono do Rali anteriormente mencionado 

 

Assinado: _________________________________________________________ 

 Nome do Comissário  ________________________________________________                                                                                                

Cargo do Comissário     _______________________________________________ 

Assinado: __________________________________________________________ 

 

Remova Marca d'água Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5484&m=db


 

[10] 
 

 

RELATÓRIO DE ACIDENTE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Nota: É obrigatório o preenchimento deste formulário caso ocorra um acidente que 

provoque danos pessoais a concorrentes, elementos do público, ou danos materiais a 

bens pertencentes a não concorrentes. 

 

Nome do Condutor  __________________                               

Carro nº      Matricula   ____________________ 

Data  Hora    _________ 

Local da Ocorrência    ___   ___________ 

Informações sobre terceiros envolvidos 

Nome  _______________________________________________________________ 

Morada   _____________________________________________________________ 

Descrição do Acidente   

 

Natureza dos danos físicos  _____________________________________________ 

Natureza dos danos materiais ___________________________________________ 

Responsável pela elaboração do Inquérito  

Nome ______________________________________________________________                                                          

Local  _____________________  Data             ________________ Hora _____________ 

Recebido  por ________________________________________________________ 

Assinatura    

 

  

Remova Marca d'água Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5484&m=db


 

[11] 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Remova Marca d'água Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5484&m=db


 

[12] 
 

 

NUMEROS DE CONTACTO IMPORTANTES 

Direção da Prova 934 0733 56 

Número de Emergência 916 447 879 

Número de Emergência Nacional 112 

Bombeiros Voluntários de Cascais 21 482 8400 

Bombeiros Voluntários de S. P. de Sintra 219 249 600 

Bombeiros Voluntários de Sintra 21 923 6200 

Bombeiros Voluntários de Mafra 261 812 100 

Hospital de Cascais 214 653 000 

Oficial de Segurança CMS 916 447 879 

Relações com Concorrentes 938 148 979 

GNR Cascais 217 653 310 

Polícia de Cascais 214 536 818 

GNR Sintra 213 252 620 

GNR Mafra 261 249 500 

NÚMERO DE EMERGÊNCIA 

 
916 447 879 
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